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Projekt hdttere
N

o Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal
O Eredetileg: jdrvdnyigy, élelmiszerhigiénia

O Ma: kérnyezetvédelem, fenntarthatésdg, gazdasdgi és
tdrsadalmi hatdsok, kockdzatkommunikacid

O Megkeresések civil szervezetektdl, médidtdl

O EgyittmUkodés: Az Elelmiszer Erték Férum, Magyar
Elelmiszerbank

o Elelmiszertudomanyi Kar — Szent Istvan Egyetem
O Kutatdsok
O PhD munka
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Projekt jogi hdttere
N

> 7Zth Environment Action
Programme

> 1386/2013/EU hatarozat a ,,Jolét bolygénk felélése
nélkil” ¢cimG, a 2020-ig tarté idoszakra sz6l6 altalanos
unids kornyezetvédelmi cselekvési programrél

= Fenntarthaté gazdasdgi novekedés politikai eszkozok és
fellépések révén

= Alacsony szén-dioxid-kibocsatdsra és eréforrds-
hatékonysdgra épil

1293/2013/EU rendelet a kornyezetvédelmi és éghaijlat-
politikai program (LIFE) létrehozasarél

v

= kornyezetvédelmi és éghajlat-politikdra irdnyulé célzott
finanszirozdsi programot hoz létre

» 2008/98/EK iranyelv a hulladékokrél és egyes
iranyelvek hatalyon kivil helyezésérol

= hulladékgazddlkodds alapveté kovetelményei



Problémafelvetés
B

Elelmiszerpazarlds szamokban
Forras: FAO: Global Food Losses and Food Waste, 2011

A megtermelt élelmiszer egyharmada = 1,3 milliard tonna karba vész

Fejlodé orszagok Fejlett orszagok

670 millié tonna/év 630 millié tonna /év

@ 310 milliard USD/év @ 680 milliard USD/év




1

0 A hdztartdsi élelmiszerhulladékok mennyisége EU
tagdllamokban &tlagosan: 76 kg /f8/év

0 Legnagyobb pazarlék: Egyesilt Kirdalysdag: 137
kg /f8/év, Luxemburg: 133 kg/fé/év, Hollandia:
113 kg/f8/év, Franciaorszdg és Svédorszdg: 100
kg /f8/év, Németorszag: 93kg /f&/év

0 Magyarorszdg:
OEU becslés: 39 kg/f8/év



Pazarldsi modell

—

+Lack of respect for food

+Irrational fear of food safety risks

+Problem is too global

—Positive emotional patterns in the
family "

O Individual responsibility in
sustainable food supply

O Individual responsibility in
environmental protection Z)

Affective
component

+ Families with children waste more per person

?Large households (n=4) waste more per person

? One-person households waste more per person

? Women when responsible for food providing waste more

?Men when responsible for food-purchasing or when living
single waste more

? Households with higher income waste more

? Higher level of education results in more food waste (indirect
effect)

? Habitation —

Cognitive
component

Household
food waste

Socio-
demographic
background

component

Conative

—Practical knowledge in field of cooking

—Food safety knowledge

—Knowledge related to label information (best-before date, expiration date)
—Knowledge of reclosable package

[+ Ad hoc food shopping patterns

+ ,High-speed” lifestyle

+ Lack of communication between household members
+ ,Over-caring™ by mothers

+ Non-conscious eating

+ Changes in food preference

— Proper storage

—Home gardening

—Food processing at home

— Proper food waste treatment

— Scheduled, regular buying based on shopping list
— Proactive cooking

__ (based on what you already have at home)

IMPACTS

This factor increases the amount of food waste
This factor decreases the amount of food waste
This factor does nota have impact on the amount of food waste

This factor probably has an impact on food waste, but results are
divergent in studies



Pdlydzads folyamata
]
0 1. beadds: 2014 &sze; sikertelen pdlydzat,
ugyanakkor részletes, pozitiv birdlat!

0 2. beadds: 2015 6sze; sikeres palydzat

0 Palydazatirdssal eltéltott érdk szama kb.: 620-640
ora

0 Hidnypétlasi idészak: 2016. dprilis 8-t61 jonius 9-ig
(2-3 napos hatdridékkell Naptdri nap! Péntek esti
levelek = folyamatos ligyelet)

0 Hidnypodtldsra feltett kérdések szama: 41 (30 oldal
terjedelmd)



Benyomdsok — szakmai segitségnyuijtds,

E-platform
-—

0 LIFE Kornyezet és eréforrds-hatékonysdg — hazai
kapcsolattartd: Novdk Judit

0 Eurépai Bizottsdg — EASME

0 NEEMO Team: Kocsis-Kupper Zsuzsanna



Projekt idotartama
—

> Kezdé datum: 2016. julius 7.
» Befejezés: 2020. junius 30.

| 2016 || 2017 | | 2018 || 2019 || 2020 |




Projekt koltségvetése

-4
0 Elnyert 6sszeg: 578 680 €

0 Teljes koltségvetés: 964 468 €

0 60%-o0s tdmogatdsintenzitds



Projekt céljai
B

0 Csokkenteni a lakossdgi élelmiszerpazarlasat
és megvaltoztatni a fogyasztéi szokdsokat:
mérhetd eredményt kellett vdllalnunk

0 Novelni az dltaldnos iskoldsok tudatossdagat
o ,,J6 gyakorlatok™ azonositdsa, elterjesztése

0 Projekt implementdldsa kilfoldon



Projekt itemezése
N

Action 2016 2017 2018 2019 2020

Action

Hame of the action D00 nn{nwr | 0 (00 ) RRm{we 0 00 (Rom{ewe o 0n (onnpee ] 0 un(ann
num be

A. Preparatory actions (if needed)

A1l Preparatory activities of project management and kick-off meeting for [ |

) project participants
A.2 | Consumer researches related to household food waste 1|
A.3 |Development of communication plan 1|

B. Core actions (obligatory)

5 1 |Working groups - Identification and development of good practices for HEEE BN EEEE NN EEEN
' food waste prevention in the food chain

8.2 |Development of website HER
5 3 Development of education materiq_al{meth{.:ds and content) delivering E NN EEEEE D EENEN
knowledge on food waste prevention to primary schools

5.4 |NFCSO-LIFE School Programme and Summer Camp HEEEEENENENR
C. Monitoring of project impact {obligatory)

C.1 |Monitoring of project impacts | |.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.|.| | |
D. Communication and dissemination of the project and its results (obligatory)

0.1 |Public awareness campaign and dissemination of results EEEEEEEEE BN N EEENE

0.3 er':;s:ﬁgﬂﬂf knowledge. networking and replication of the project LN ninnninnmeEinng

E. Project management (obligatory)

g1 |Preiect management by NFCSO (including monitoring. risk management. L nibnniainninninenin
' guality control and after-life plan]
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Elelmiszerpazarlas

csokkentése a

haztartasokban ,

Modszer
Kommunikaciés kampdany
" honlap

" sajtéhirek
" k6zosségi média

" tévés és radids musorok

INDIKATOROK:
= 2 millio elérés
= 89%-0s csokkenés a haztartdasoknal




tus! V fe
* Enjoyable, playful course about food E(j“"{ to be
waste prevention for students from the w
age of 8 to 12.

atadasa

Altalanos iskolasok
figyelmének felkeltése,
magatartasmintak

Modszer
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¢ 5000 children, 100 primary
school, four rounds

b \
* Organize a voluntary training ‘6—“
for teachers more interested in

this field.

* Summer camp is the grand prize of
the school competition

P
- Workbook with tasks, homework,
games and riddles

- Teacher’s book
- Valuable gifts

- Available website of the school
program with main information

INDIKATOROK
= 5000 iskolds
= 200 tandr

Iskolai program
® Tantervekhez illeszkedé
oktatdsi anyagok

" Vetélkedok
" Tabor




Jo gyakorlatok

osszegyljtése az

élelmiszerlancban
Modszer
Munkacsoportok
*Elelmiszeripar
*Elelmiszerkereskedelem

- *"Vendéglatas

INDIKATOROK

1200 dontéshozd az élelmiszerldncban

5Civil szervezetek




Negyedik cél

Kulfoldi
szervezetekkel valé
kapcsolatépités

Modszer

- Konferencidk

- Angol nyelv{, kénnyen
kezelheté anyagok

-  Honlap

INDIKATOROK

=] projektelem megvaldsitdsa kilfoldon




Mérfoldkovek

< Mérfoldkevek

Jolius Projekttagok kijelolése
Augusztus Nyitéértekezlet a projekt tagok részére
Szeptember *  Elsé Munkacsoport iilés — Vendéglatas
*  Oktatdsi tananyagfejlesztés megkezdése
Oktéber Kommunikdciés stratégia és kampdany elemek kidolgozasa
November * Els6 Munkacsoport ilés — flelmiszeripar, Kereskedelem, Civil szervezetek
* Els6 Irdnyité Testileti ilés
* Nyitékonferencia
* Baseline indikator meghatarozas
* Fogyasztéi kampdny elindul
December WRAP - kapcsolatépités — Banbury, Egyesilt Kiralysag
2017 _O>F—_ Mérfoldkévek
Januar Csodak Palotdja kiallitas
Aprilis * Fenntarthatésagi Témahét
* Workshop egyetemi hallgatok részére
Mdijus Refresh projekt — kapcsolatépités —Wageningen, Hollandia




Kommunikaciés stratégia kulcskérdései

Célcsoportbdl és elérni kivant célbdl indul ki,
ehhez rendeli hozzd az eszkozoket
Médidval vald kapcsolat kiépitése rendkivil
lényeges

Azt tudjuk, hogy miért fontos. De mitél lesz
érdekes?

Teszteljik az eszkozoket élesités elott (ahol
lehet)



Munkacsoport Ulések




Fogyasztdi felmérések
N

Célja: Indikator tdbla kiinduldsi adatainak

meghatdrozdsa

Felmeért teriletek:

- Maradék nélkil kampdny ismertsége

- Bevdsarldassal, ételkészitéssel kapcsolatos
attitidok, szokdsok, ismeretek

- Elelmiszerpazarlas mértéke (hulladéknaplézas)




Kapcsolatépités - WRAP

4|
0 WRAP - LOVE FOOD HATE WASTE — Eurépa egyik
elsé élelmiszerpazarlds mérséklésére irdnyuld
programja
0 TRIFOCAL: UK Information & Communication LIFE
project
0 Tapasztalatcsere

0 Lehetséges egyittmikodési teriletek

feltérképezése




Kommunikdcids kampdny elemei

Logd és honlap
_

Of Maradék nélkl
@ Maradek nelkol
maradeknelKul. AU o= cn o

Wasteless

maradeknelkulL.NU es s =

A 7’ ’ 0
KenGLap ISKOLA PROGRAM Maradek nelkUl  wwuumisok PARTNEREINK
PURLIKA'GOK maradeknelkKul.NU == ws we KAP(SOLM

MARADEK NELKUL
CSOKKENTSUK EGYUTT

AZ ELELMISZERHULLADEKOK
MENNYISEGET!

Atok vagy aldas a maradék f6tt rizs? —
maradeknelkul.hu

A fétt rizs tipikusan az az étel, amibdl szinte soha nem tudunk pontosan annyit
késziteni, amennyire szukségunk van. El6fordul, hogy tul keveset fézunk, de. ..

MARADEKNELKUL . HU



Kommunikdcidés kampdny

eredményessége
Eldadasok 11
Interjuk, 15
riportmUsorok
Sajtohirek 14

Jelenlét a médidaban
Televizio 14
Radié 16
Nyomtatott sajté 27
Online sajté 112

Osszes elérés

27 329 101




FACEBOOK
OLDAL
: HONLAP

1 B 1825

Latogatok
Magyarorszag, Egyesult Kiralysag, Németorszag, Ausztria, USA, Spanyolorszag, Horvatorszag,

Hollandia, Romania, Oroszorszag, Szerbia, Szlovakia, Ausztralia, Svajc Gorogorszag, India,
Thaifold, Dania, Angola, Franciaorszag, Belgium, Csehorszag, Hong Kong, Izrael, Portugalia,
Szingapur, Szlovénia, Lengyelorszag, Mexiko, Olaszorszag, Dél-Korea, Brazilia

Kedvelsk Video 83 poszt, 173 064
szama megtekintesek teljes elérés ﬁ
530 szama ge

& L 15969



Nyitékonferencia
B

Eloadok

Zsig6 Roébert — Elelmiszerlanc-feligyeleti allamtitkar
Dr. Oravecz Marton — NEBIH elnsk

Thuréczy Aron — FAO képviseld

Dr. Kasza Gyula — LIFE projektvezetd

Sz6ll6si Réka — EFOSZ igazgatd

Cseh Balazs — Magyar Elelmiszerbank elnske

o O o O O 0O

0 Kerekasztal: egyetemi, hatésdgi és gyakorlati szakemberek



Csoddk palotdja kidllitds
_—

0 Célcsoport: gyerekek és

szileik
0 Eszkozok: ismeretterjeszto

poszterek, széréanyagok;

szemlélteto elemek

(hulladékpiramis)




Fenntarthatésagi Témahét
—

0 Pilot eléaddsok — 2018-as Iskolai Program tesztelése

0 7 dltaldnos iskolai osztaly
negyedikesek (3 osztdly)
otodikesek (2 osztdly)
hatodikosok (2 osztdly)

0 Osszesen 220 tanuld




Egyetemi workshop
N

0 Célcsoport: egyetemi hallgatdk
0 Interaktiv program

0 Kozos szervezés:
SZIE Dedk Tibor Szakkollégium — NEBIH

11 Elelmiszerpazarlds megel6zéssel

kapcsolatos eléaddasok




Kovetkez6 programelemek
N

- Iskolai oktatdsi segédanyag befejezése
- Munkacsoport ilések kovetkezé forduldja

- Nydron intenzivebb fogyasztéi kommunikdcié a
kutatdsi adatokrdl

- Iskolai program elinditdsa (201 8)

- Nemzetkozi konferencia elékésziletei (201 8)



Tanulsdgok, tandcsok

4
0 Gyakorlatias témavdlasztds

0 Egyértelmi indikdator és célmeghatdrozds
0 Egymadsra épulé projektakcidk

0 Projekt személyi dllomdanydnak dtgondolt
tervezése

0 Pénzigyi utmutatd koriltekintd
attanulmdnyozdsal

0 Pdlydzatirds iddigénye sok!



Projekt utéélete, Ujabb pdalydzat?
_—

0 Program folyamatos fenntartdsa és fejlesztése az
~AFTER-LIFE period” utdn is

0 Hasonldé tapasztalatok élelmiszerbiztonsaggal
kapcsolatos témakorben

0 IGEN!



Koszonom a
bodiba@nebih.gov.hu fi gyelm et !

www.maradeknelkul.hu

kaszagy@nebih.gov.hu

Maradék néelkul

maradeknelKul.NU e w» o

SZECHENY]I @
Eurépai Unié i
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